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Epidemi Boyutu

Uluslararasi Diyabet Federasyonu (IDF), 20083 yilinda, tum didnyada yaklasik 314 milyon yetiskinde (%8) BGT
oldugunu tahmin etmektedir. Bu rakamin, 2025 yili itibariyle, tip 2 diyabet igin tahmin edilen rakami (333 milyon)
gecgerek 472 milyona (%9) yukselecegdi tahmin edilmektedir. BGT prevalansi, prevalansinin 2025 yilina kadar
sabit kalacagi tahmin edilen Afrika haric tiim dtinyadaki bélgelerde artmaktadir. iiginc olarak, Afrika ve Guneydogu
Asya’da BGT prevalansi, diyabet prevalansinin 2 katindan fazladir.

Onemli gercekler

= Birgok populasyonda BGT prevelansi, BAG'den daha yaygindir.

= 2003 yilinda, BAG, tim dunyada 314 milyon yetiskinde (%8.2), postprandiyal hiperglisemi ile karakterize bir
prediyabet formu olan BGT goruldugunu tahmin etmektedir.

* Prediyabet prevalansi, tm dinyada artis gostermektedir.

= 2025 yili itibariyle, tim dunyada yaklasik 472 milyon yetiskinde prediyabet goérulecegdi tahmin edilmektedir.

« BGT'si olan kisilerin %50’sine kadar olan kisminda 10 yil i¢inde tip 2 diyabet gelisecektir.

« Diyabetin tedavisi, bir Ulkenin saglik but¢esinin %5-10’unu olusturmaktadir ve bu maliyetlerin cogundan, diyabet
komplikasyonlarinin tedavisi sorumludur.

Bugun diyabet, cogu populasyon igin agir bir yukttr. Diyabetin
tedavisi, bir Ulkenin saglik but¢esinin %5-10’unu olusturmaktadir
ve bu maliyetlerin cogundan, diyabet komplikasyonlarinin
tedavisi sorumludur.

DIYABETIN

TEDAVISI BiR ULKENIN SAGLIK
BUTGESININ %5-10'U

Uluslararasi Diyabet Federasyonu (IDF), 20083 yilinda, tim
dunyada yaklasik 314 milyon yetiskinde (%8) postprandiyal
hiperglisemi ile karakterize bir prediyabet formu olan BGT
oldugunu tahmin etmektedir.

Prediyabet prevalansi, tim dinyada artis géstermektedir.

2025 yili itibariyle, yaklasik 472 milyon yetiskinde prediyabet
gorulecekir ve bu rakam, tip 2 diyabet icin tahmin edilen rakamin
Usttindedir. BGT'si olan kisilerin %50’sine kadar olan kisminda
10 yil icinde tip 2 diyabet gelisecektir.
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